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Resumen: El objetivo del presentetrabajo fue determinar la
prevalenciade formas parasitarias, en hecesde perroshalla-
dasenlascallesdel barrio VillaNocito, delaciudad deBahia
Blanca (Provinciade Buenos Aires, Argentina). Serecolec-
taron 647 muestras, y para€l estudio parasitoscépico fueron
seleccionadas 100, en forma aeatoria, analizandose dos
preparados por cada una, entre porta y cubreobjeto, al
microscopio Optico. Delas 100 muestras analizadas, €l 87%
fueron positivas. Los parasitos més prevalentes fueron:
Ancylostoma sppy Trichurisvulpis(81,6 %Yy 51,7% respec-
tivamente). Por otraparte, seencontré un 10,3% demuestras
con huevosde Toxocara canis, estando el 33,3 % viables. El
11,1% de los huevos de T. vulpis y € 64,8% de los de
Ancylostoma spp. se encontraron larvados. También se de-
tectaron huevos de Capillaria (2,2%) y Taeniasp (1,15%) y
quistes de Giardia sp (1,15%) y Coccidios (8,0%). Los
resultadosdemostraron unaelevadapreval enciade parasitos
deimportanciazoonéticaen hecesdeperrohalladasenlavia
publica, lo que significaun importante riesgo ambiental, en
el sector estudiado. Ademés, sirven como informacién de
referenciaparalainvestigacion de enfermedadestalescomo
Toxocarosis, LarvaMigrans Cutaneay otras, especialmente
en los nifios y permitiran orientar la aplicacion de medidas
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sanitarias correspondientes, ya que, uno de los factores que
facilitan latransmision de estasinfecciones e infestaciones,
son lapresenciade heces de perrosen laviapublica, lafalta
de desparasitacion de los mismos y una adecuada informa-
cion y toma de conciencia de lo que significa la tenencia
responsable de mascotas.

Palabr asclaves: Toxocarosis, Toxocara; Ancyl ostoma; Tri-
churis, Parasitos en perros, Larva Migrans.

Abstract: Theaim of thiswork wasto determinethe preva-
lence of parasite forms, in canine feces found in the streets
of VillaNacito neighborhood, in BahiaBlancaCity (Buenos
AiresProvince, Argentina). 647 sampleswere collected and
100 of them were randomly selected for parasitoscopic
analysis, two smears for each sample were analyzed by
placing them between the slide and the cover dide in the
optical microscope. 87% of the samples analyzed were
positive. Theparasitesmost frequently found were: Ancylos-
toma spp and Trichuris vulpis (81.6% and 51.7%, respecti-
vely). On the other hand, 10.3% of the samples contained
Toxocara canis eggs and 33.3% were viable. 11.1% of T.
vulpis eggs and 64.8% of Ancylostoma spp. eggs presented
larvae. Capillaria (2.2%) and Taenia sp (1.15%) eggs and
Giardia sp (1.15%) and Coccidia (8.0%) cysts were also
found. The results showed a high prevalence of zoonotic
parasitesin the canine feces found in the urban area mentio-
ned above, and this means an important environmental risk
for the areaunder study. In addition, these data are useful as
reference for the research of certain diseases such as Toxo-
carosis, Larva Migrans Cutanea and other diseases, that
affect children specially and shall serve as guidance for the
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application of the corresponding health measures, since one
of thefactorsthat hel p in thetransmission of theseinfections
and infestations is the presence of canine feces in urban
areas, the lack of dog deparasitation and adequate informa-
tion and awareness of responsible pet ownership.

K ey words: Toxocarosis, Toxocara; Ancylostoma; Trichu-
ris, Canine Parasites, Larva Migrans.

INTRODUCCION

Habitualmente, cuando se habla de contaminacién del
Medio Ambiente, sehacereferenciacasi exclusivamenteala
contaminaci 6n quimica, mientras que la contaminacién que
resultadelainteracci énentreel hombrey susmascotas (cada
vez més exéticas) y otros contaminantes de origen parasita-
rio, no son tenidos en cuenta.

Enlaciudad de BahiaBlancaexiste unaaltaprevalencia
de parasitos intestinales en nifios y adultos residentes en
areas periféricas, especialmentelasméscercanasalaszonas
atravesadas por € arroyo Naposta (1-3). Otros estudios
demostraron unaalta contaminacién parasitariaen aguas de
riego, recreacion y consumo en verduras de huertas de la
ciudad, fundamentalmente las que utilizan agua del arroyo
Naposta para riego (4) a igual que en heces de perros
halladas en la via publica (5). En todos los casos fueron
encontrados parésitos deimportanciazoondtica. Otros estu-
dios sefialan una inmunoprevalencia para Toxocarosis en

poblacion pediétrica de esta ciudad, de 44,2% (6). Por lo
expuesto y debido aquelapoblacion del barrio VillaNocito
delaciudad de BahiaBlanca, Argentina, poseeun alto grado
de carencias y a que las parasitosis, generalmente, estan
vinculadas con condiciones de vida precarias, es que se
realizé e presente trabajo, con el objeto de determinar
prevalenciade formas parasitarias, en hecesde perroshalla-
das en las calles del mencionado sector.

MATERIALES Y METODOS

Serecolectaron 647 muestrasdehecesdeperroshalladas
en latotalidad de las calles del barrio Villa Nocito, de la
ciudad de Bahia Blanca, Argentina, de las cuales, para €
presente estudio, se seleccionaron 100, mediante la utiliza-
ciondelaTablade NimerosAleatorios. El tamafio muestral
resulté de aplicar €l criterio de que, prevalencias de formas
parasitarias menores a 1% tendrian escasa 0 nulaimportan-
cia epidemioldgica. Las materias fecales caninas fueron
guardadas en frascos de plastico en formol al 10%y clasifi-
cadas de acuerdo con €l sector de recoleccion segln se
muestra en la Figural.

Larecoleccion serealizé en €l mesde noviembredel afio
2006 desdelas 9 hastalas 14 horas, con unatemperaturaque
oscil6 desde los 12-26 °C, registrandose la Ul'tima precipita-
cion 14 dias antes de la recoleccion.

VILLANOCITO

17 DE WAYO

17 DE MAYO

17 DE MAYD

17 DE MAYO

Figura 1: Plano del Barrio Villa Nocito de

la ciudad de Bahia Blanca, Argentina. Los
numeros romanos indican los sectores
estudiados.
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Andlisis de las muestras

L ashecesformoladas, fueron observadas al microscopio
optico, dos preparados por cada una, colocando unagotade
las mismas entre cubre y portaobjetos y analizadas con 100
y 400 aumentos. Paralelamente se efectuaron concentracio-
nes, colocandose en tubos de centrifuga 0.3 ml de solucién
delugol, 4.7 ml de solucion de MIF (7) y 0.7 ml de materia
fecal formolada. Se agit6 vigorosamente durante 30 segun-
dos y luego los tubos se dejaron reposar en una gradilla,
durante 24 horas. Al cabo de este tiempo, el sobrenadantey
€l sedimento fueron observados, microscopicamente, entre
portay cubreobjeto, en forma separada.

Solucién de MIF: compuesto por dos soluciones. Mer-
thiolate—Formol (MF) eY odo(1). Ambasfueron preparadas
y conservadas por separado, en frascos de vidrio color
oscuro y mezcladas en partes iguales al momento de su
utilizacion.

* Solucién MF: 40 ml de tintura de Merthiolate de
Lilly, 5ml deformaldehido, 1 g deglicerinay 50 ml de agua
destilada. Estabilidad maxima: 3 meses.

* Solucién I: 10 g de Y oduro de Patasio, 5 g de Yodo
metélicoy 100 ml de agua destilada. Estabilidad maxima: 1
mes.

Area de n n %
Recolecciéon Positivas

Sector | 10 10 100
Sector |l 10 10 100
Sector lll 10 9 90
Sector IV 10 8 80
Sector V 10 9 90
Sector VI 10 7 70
Sector Vil 10 8 80
Sector Vi 10 8 80
Sector IX 10 9 90
Sector X 10 9 90
Total N: 100 87 87 %

Tabla 1: Porcentaje de heces perros parasitadas en Villa
Nocito, Bahia Blanca, Argentina, 2006, por sector estudiado.

RESULTADOS

De las 100 muestras analizadas se detectaron 87 positi-
vas, de las cuales el 82,8% presentaron contaminacion
mixta. El porcentaje de positividad segiin el &readerecolec-
cion se presentaen laTabla 1. Todos los elementos parasi-
tarios fueron detectados en el sedimento del concentrado, o
en el examen directo; en ninglin caso se encontraron en €l
sobrenadante.

LaTabla2 muestralos porcentajes de el ementos parasi-
tariosdetectados, sobreel total delasmuestraspositivas. Los
huevos de Helmintosfueron diferenciados segin el grado de
maduracion de los mismos, habiéndose detectado varios
estadios en cada muestra.

Prevalencia
(sobre el total

Formas Parasitarias
ormas Faras de muestras

positivas)

Huevos de HELMINTOS 100 %
Ancylostoma spp 81,6 %
Ancylostoma inmaduro 69,0
Ancylostoma en division 19,7
Ancylostoma larvado 64,8
Ancylostoma deteriorado (no 2,80
viable)

Truchuris spp 51,7 %
T. vulpis inmaduro 91,1
T. vulpis en division 13,3
T. vulpis larvado 11,1
T. vulpis deteriorado (no viable) 2,30
Capillaria 2,20
Toxocara canis 10,3 %
T. canis inmaduro 66,6
T. canis larvado 33,3
Huevos Familia Ascarididae 5,7 %
Flia. Ascarididae (inmaduros) 80,0
Flia. Ascarididae (larvados) 20,0
Taenia spp 1,15 %
Larvas de Helmintos 52,9 %
Quistes de Protozoos 13,8 %
Giardia sp 1,15
Ameba sp 6,90
Coccidios sp 8,00

Tabla 2: Prevalencia de parasitos encontrados en heces de
perros de las calles de Villa Nocito, Bahia Blanca, Argentina,
2006, con diferenciacion del grado de maduracion.
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DISCUSION

La presencia de huevos de Ancylostoma spp, fue lamas
elevada, estando el 64,8% de elloslarvadosy solo € 2,8%
no viables. Es pertinente recordar que estazoonosis produce
el sindrome llamado Larva Migrans Cutanea, provocando
reaccionesinflamatoriasy alérgicas, einfecciones bacteria-
nas secundarias (8).

Conrespecto alosquistesdeprotozoossedetecté un bajo
ndmero de muestras contaminadas con los mismos. El por-
centaje de heces que presentan T. canis concuerda con 1o
publicado por distintos autores en otros lugares, donde se
sefial an frecuencias de infestacién por este parésito entre el
2%y 100 % en distintas partes del mundo (9, 10). También
se debe considerar, que lainfestacion primaria delos perros
disminuye con la edad, ya que la larva se disemina en €
tejido somatico deteniendo su desarrollo, en lugar demigrar
a intestino como ocurre en los jévenes. Los sectores de
menor prevalencia de huevos de Toxocara sp detectados en
el presente estudio, coinciden con la presencia de perros
adultosy ausenciade cachorros (datos no publicados). Dela
Tabla 1 se deduce que las muestras de todos los sectores
estudiados estaban altamente parasitadas.

Del 10,3 % de las muestras que presentaban T. canis, el
33.3 % tenia la larva con movimiento en su interior, al
momento de la observacién, lo que indicaba que eran
infestantes. Esto ponede manifiestolaelevadaresistenciade
los huevos en el medio ambiente, y a hecho yademostrado
gquetemperaturasentre 15y 35°C favorecen el desarrollode
laetapainfestante del huevo (11). En otros estudios efectua-
dos en heces de perros en €l Barrio Universitario de esta
ciudad, las prevalencias globales fueron del 33,1%, con un
18% de T. vulpisy 7% de Toxocara sp (5). Las diferencias
respecto de las prevalencias en Villa Nocito, podrian estar
relacionadas con un mayor control veterinario de los perros
del sector deBarrio Universitario envirtud deun mejor nivel
adquisitivo de las personas que alli viven, aunque es perti-
nente remarcar quelos géneros halladas en VillaNocito son
fundamentalmente Ancylostoma y T. vulpis con menor por-
centagje de Toxocara sp. En laciudad de La Plata, la preva-
lencia de Toxocara canis en heces de perros con duefio, fue
del 32,8% (12). Con referencia ala presencia de quistes de
Giardia sp detectados, a no haberse podido determinar la
especie, queda el interrogante respecto de la potencia peli-
grosidad de los mismos; similar razonamiento se puede
aplicar sobre los huevos de Taenia sp.

Consideramos que el presente estudio, referido a la
contaminacion del medio ambiente por parésitos de impor-
tancia zoondtica, permitird que se adopten las medidas
pertinentes para el control y tratamiento de las mismas, con
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impacto inmediato en lasalud publica del sector estudiado.
Ademas, los profesionales médicos que desarrollan sus
actividades profesionalesen el sector, deberan considerar la
posibilidad de aparicion de enfermedades asociadas a las
formas parasitarias detectadas, tales como Larva Migrans
Visceral y Larva Migrans Cutanea (Currens) (13).
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