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RESUMEN

Un clima escolar (CE) percibido negativamente facilita la
ocurrencia y el sostenimiento de las situaciones de intimi-
dacion escolar (IE). No hay evidencia sobre como varia la
percepcion del mismo segun la participacion del alumno
en dichas situaciones en el &mbito escolar a lo largo de un
ciclo lectivo. El objetivo fue comparar la variacion de la
percepcion del CE en los alumnos segun el dinamismo de su
participacion en situaciones de intimidacion. Fue un estudio
descriptivo realizado en 2015 en nifios/as de 8-12 afios de
edad de escuelas primarias de Bahia Blanca. Se utilizaron
los cuestionarios PRECONCIMETI (version ninos) y ECLIS.
Variables estudiadas: tipo de participacién en IE, participacion
en IE, dinamismo de la participacion en IE, percepcion del
CE. Se realizo test de ANOVA, prueba de Kruskal-Wallis y
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de la mediana. La media de las diferencias para la percep-
cion del CE global entre los participantes fue de -3.91 (IC
95% -8,02; 0,21). La diferencia de clima global no difirio
significativamente entre categorias de dinamismo (P=0,38).
Se observo un empeoramiento del CE en las categorias de
dinamismo de participacion en IE respecto a la de los nifios
no participantes, quienes no experimentaron cambios en su
percepcion del CE alo largo del ciclo lectivo. No se detectaron
diferencias estadisticamente significativas en el analisis global
y por dimensiones de la variacion de CE entre ambas tomas.
Palabras clave: Intimidacion Escolar; Clima Escolar; PRE-
CONCIMEL; ECLIS.

ABSTRACT

A negatively perceived school climate (CE) facilitates the
occurrence and maintenance of situations of school bullying
(IE). There is no evidence on how the perception of it varies
according to the participation of the student in said situations
in the school environment throughout a school year. The
objective was to compare the variation of the perception of
the CE in the students according to the dynamism of their
participation in bullying situations. It was a descriptive stu-
dy carried out in 2015 in children aged 8-12 from primary
schools in Bahia Blanca. The PRECONCIMETI (children's
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version) and ECLIS questionnaires were used. Variables
studied: type of participation in EI, participation in EI, dyna-
mism of participation in EI, perception of CE. ANOVA test
and Kruskal-Wallis test were performed. The mean of the
differences for the perception of the global CE between the
participants was -3.91 (95% CI -8.02; 0.21). The global cli-
mate difference did not differ significantly between dynamism
categories (P=0.38). A worsening of the CE was observed
in the categories of dynamism of participation in IE with
respect to that of the non-participating children, who did not
experience changes in their perception of the CE throughout
the school year. No statistically significant differences were
detected in the overall analysis and by dimensions of the CE
variation between the two intakes.

Keywords: School Bullying, School Climate. PRECONCI-
MEI; ECLIS.

INTRODUCCION

La intimidacion entre nifios y nifias en el &mbito escolar
es un problema social que se ha convertido en un problema
de salud publica (1,2), por su impacto en el desarrollo y la
salud fisica, mental y emocional de los nifios y las nifias (1-
3). AVILES JN 2002 define a este fenomeno como un tipo
especifico de comportamiento agresivo de un nifio/a o grupo
hacia otro/a nifio/a que pretende producir un dafio. Es sos-
tenido en el tiempo y ocurre en situaciones de desequilibrio
de poder, fisico o emocional y sin mediar una provocacion
por parte de quien la recibe (4).

En las situaciones de intimidacion, los nifios y las nifias
que participan pueden adoptar distintos roles: recibir, ejer-
cer, o recibir y ejercer intimidacién. No obstante, estudios
longitudinales realizados por este equipo de investigacion
mostraron que estos roles son dindmicos y varian a lo largo
del ciclo lectivo: un mismo nifio puede sostener el mismo rol
alolargo del afo, adoptar diferentes roles o incluso participar
episodicamente (5).

Distintos factores favorecen la ocurrencia y sostenimiento
de estas situaciones. En los tltimos afios ha cobrado notorie-
dad el factor institucional, particularmente el Clima Escolar
(CE) (6-10). Segun Assael y Neumann (1991), el CE es un
constructo multidimensional que incluye a las percepciones,
pensamientos y valores que los miembros de un establecimien-
to educacional construyen de éste y de las relaciones que en
¢l se dan. El CE repercute en la produccion de determinadas
modalidades, profundidad y frecuencia de las relaciones e
interacciones sociales y en comportamientos individuales

(12). Los hallazgos de varias investigaciones sugieren que
un CE percibido como negativo provee un contexto social
facilitador de las situaciones de intimidacion escolar (13,14),
mientras que en las escuelas donde los alumnos perciben
al CE positivamente, la frecuencia de intimidacién resulta
ser menor (15,16). Sin embargo, se desconoce como varia
la percepcion de los propios nifios y nifias sobre el CE a lo
largo del tiempo segun los roles que adoptan en situaciones
de intimidacion, ya sea de manera sostenida o episddica, a
lo largo del ciclo lectivo.

Esta investigacion busco evaluar la variacion de la per-
cepcion del CE en funcion de la dindmica de los roles que
adopta el niflo/a en situaciones de intimidacion durante el
ciclo lectivo.

OBJETIVO GENERAL

Describir la variacion de la percepcion del clima escolar
en los alumnos y alumnas de 8 a 12 afios de edad, en cinco
escuelas de la ciudad de Bahia Blanca, de acuerdo a los roles
que adoptaron en situaciones de intimidacion durante el ciclo
lectivo 2015.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Describir ladindmica de los roles que adoptan los nifios
y nifias en situaciones de intimidacion escolar segtin su
propia percepcion.

» Describir la autopercepcion del clima escolar entre los
nifios y nifas al inicio y final del ciclo lectivo.

* Analizar la relacion entre los distintos tipos de roles
de comportamiento en situaciones de intimidacioén y el
CE percibido por los nifios/as.

POBLACION Y METODOS

Disefio: estudio descriptivo realizado en el afio 2015 en
cinco escuelas de Bahia Blanca, seleccionadas mediante un
muestreo de conveniencia. El estudio se realizé en el marco
de un Proyecto de Grupo de Investigacion de la Universidad
Nacional del Sur (Cédigo) sobre intimidacion entre pares
(2012-2017). Al inicio de este proyecto, la Jefatura Distrital
de Educacion selecciond estas cinco escuelas. Cada una
tiene caracteristicas diferentes de acuerdo a su ubicacion, su
matricula y perfil de escuela deseado.

Escuela 1: Situada en un barrio céntrico, matricula de
nifios/as elevaday nivel socioecondmico medio-alto. Seresalta
la calidad educativa y los vinculos entre pares y docentes.

Escuela 2: Situada en los alrededores del centro de la
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ciudad, matricula heterogénea (los nifios/as confluyen de
diferentes barrios). Se resalta el trabajo en la diversidad, el
abordaje de la curricula vigente y las normas de convivencia.

Escuela 3: Situada en un barrio de la periferia de la ciu-
dad, matricula propia del lugar. Se resalta el trabajo con la
comunidad y la calidad educativa.

Escuela 4: Situada pleno barrio céntrico, de gran matri-
culay nivel socioeconémico medio-alto. Se resalta el trabajo
individual de acuerdo a las posibilidades de cada nifio/a, la
calidad educativa y los vinculos entre pares y docentes.

Escuela 5: Situada en un barrio alejado, matricula propia
del lugar, nivel socio economico medio-bajo. Se resalta el
trabajo con la comunidad y el trabajo cooperativo.

Fueron elegibles todos los nifios/as de entre 8 y 12 afios
de edad que concurrian al segundo ciclo de estas escuelas
durante el afio 2015.

Se incluyeron tinicamente aquellos/as que fueron autori-
zados/as a participar por sus cuidadores (mediante consen-
timiento informado), que ademas asintieron a participar y
estuvieron presentes el dia de las encuestas.

Se excluyeron los nifios/as que, a pesar de ser autorizados
y haber aceptado a participar, tenian una discapacidad intelec-
tual que les impidiera comprender las preguntas y aquellos/
as que respondieron los cuestionarios en forma incompleta
(<30% de los items).

Instrumentos de recoleccion de datos:

* Para evaluar la percepcion sobre la intimidacion escolar
se empled el Cuestionario Autoadministrado PRECON-
CIMEI (4) (Preconcepciones de Intimidacion y Maltrato
Entre Iguales), en su version para nifios/as, que consta de
14 items sobre distintas dimensiones (rol, causalidad de la
intimidacion y aspectos situacionales de la intimidacion).
Para evaluar la percepcion del CE se empleo el Cuestio-
nario Autoadministrado ECLIS (Escala de Clima Social
y Escolar) (12), que consta de 82 items organizados en
4 sub-escalas, orientadas a evaluar la percepcion de
fortalezas y debilidades en relacion a 4 dimensiones:
Profesores (30 items), Compaifieros (15 items), Per-
cepcion y satisfaccion de la escuela como institucion
(10 items) y de la Infraestructura escolar (27 items).
Cada item se valora con una escala de Likert y recibe
una puntuacion del 1 al 4. Se puntia 1 para los casos
en los que la frase no describe la situacion de acuerdo
a la percepcion del nifio o ni—fia, y se asigna un puntaje
4 para los casos en que la frase describe bien lo que
ocurre en la situacion de acuerdo a la percepcion del
nifio o nifia. Luego, se suman los puntajes de los items
que componen cada categoria y se calcula ademas un
score global como suma de todas ellas.

Los cuestionarios se aplicaron al principio y al final del
ciclo lectivo 2015. Las encuestas se tomaron en la escuela, en

un aula sin docentes, y durante el horario académico.

Estuvieron presentes al momento de la aplicacion del
cuestionario dos miembros del grupo de investigacion, di-
ferentes para cada institucion, para explicar a los nifios/as la
naturaleza de la investigacion, asegurar la confidencialidad
del cuestionario y responder dudas sobre sus items.

Las fechas de toma de cuestionarios fueron elegidas
estratégicamente para cada escuela, de manera tal que no
coincidiesen con actos escolares y actividades de grupo
completo que pudieran provocar ausentismo.

Definicion de las variables:

* Tipo de participacion en intimidacién escolar: se

defini6 el rol “recibe intimidacién” con respuestas
afirmativas del nifio/a en las preguntas 2, 3, 5 y 8 del
cuestionario PRECONCIMEI; “ejerce intimidacién”,
con respuestas afirmativas en las preguntas 7y 9; “reci-
be y ejerce intimidacion”, con respuestas afirmativas
en las seis preguntas y “no participa” con respuestas
positivas en ninguna. Escala ordinal.
Participacién en intimidacion escolar: se definio
“Participa” al involucramiento del nifio con el rol “re-
cibe”, “ejerce” o “recibe y ejerce intimidacion” en
cadato-madel cuestionario. Escalanominal dicotdmica.
Dinamica delaparticipacion enintimidacién escolar:
a partir de los resultados de la variable participacion
en la primera y segunda toma del cuestionario, se defi-
nieron cuatro grupos de nifios: “Participa-Participa”,
“No Participa-Participa”, “Participa-No Participa”,
“No Participa-No Participa”. Escala ordinal.

* Percepcion del clima escolar: se calcularon puntajes
globales y para cada dimension del clima escolar para
posteriormente calcular la diferencia entre la toma 1 y 2.

Consideraciones éticas: La presente investigacion fue
aprobada por el Comité Institucional de Bioética en Inves-
tigacion del Hospital Municipal de Agudos “Dr. Leonidas
Lucero” de Bahia Blanca, acreditado por el Comité de Etica
Central del Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos
Aires, bajo el N° 105/2013.

Analisis estadistico: Los cuestionarios se codificaron
numéricamente de forma consecutiva garantizando el ano-
nimato y la confidencialidad de la informacion.

Se calcularon, para cada niflo, las diferencias del puntaje
total y de cada dimension del ECLIS, entre la segunda y la
primera toma de cuestionarios. Un valor negativo de esta
variable indica un empeoramiento del clima escolar hacia el
final del ciclo lectivo.

Se realizo el test de ANOVA para comparar si la diferen-
cia promedio del puntaje total del CE diferia entre las cuatro
categorias de dinamismo, previa verificacion de los supuestos
de normalidad e igualdad de varianza entre estos grupos. Se
obtuvieron los IC 95% para tales promedios.
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En el andlisis por dimensiones del CE, la comparacion de
la diferencia entre tomas, entre categorias de dinamismo, se
realiz6 mediante el test no paramétrico de Kruskall Wallis,
por no verificarse los supuestos necesarios para la utilizacion
de test paramétricos. Se compararon ademas tales diferencias
mediante el test no paramétrico de la mediana. Se usé como
significativo un valor P<0.05. El analisis se realizd con el
software SPSS 17 en su version para Windows.

RESULTADOS

Descripcion de la poblacion. De un total de 1098 nifios y
nifias elegibles en ambas tomas de cuestionarios, se encuesto
a295 en la primera tomay a 236 en la segunda. Al considerar
soloalosnifios que respondieron el cuestionario PRECONCI-
MEIly ECLIS de forma completa y en ambas tomas quedaron
un total de 184 nifios/as. (Figura 1)

Figura 1: Flujograma. Fuente: propia.

De la poblacion final de encuestados, el 44% (81/184)
eran de sexo masculino. El 39,1% (74/184) de los nifios/as
asistia a 4° grado, el 24,5% (45/184) a 5° grado y el 36,4%

(67/184) a 6° grado. El promedio de edad de los nifios y nifias
fue de 10,42 +-1,005.

Revista de la Asociacion Médica de Bahia Blancam Volumen 32, NiUmero 1, Enero-Marzo 2023. 23



B Durdnl.

Tipo de participacion y dinamica de la intimidacion
entre pares

En la primera toma, el 32,6% (60/184) de los nifios/as
manifesto participar en situaciones de intimidacion: el 19,6%
(36/184) refirio “recibir”; el 9,8% (18/184) “ejercer” y el
3,3% (6/184) “recibir y ejercer” intimidacion.

En la segunda toma, el 46,7% (86/184) de los nifios ma-
nifestd participar en situaciones de intimidacion: el 27,7%
(51/184) refirié “recibir”; el 7,6% (14/184) “ejercer” y el
12% (22/184) “recibir y ejercer” intimidacion.

El dinamismo de la participacion en intimidacion escolar
durante el afio lectivo estudiado se muestra en la Figura 2.

m Participa-Participa
m Participa-No participa
= No participa-Participa

No participa-No participa

Figura 2: Dinamismo de la participacion en situaciones de intimidacion: composicion por-

centual (N=184). Fuente: propia.

Variacion de la Percepcion Global del Clima
Escolar: comparacion entre los grupos de estudio.

La media de las diferencias para la percepcion del clima
escolar global al inicio y final del ciclo lectivo entre todos las
y los participantes fue de -3.91 (IC 95% -8,02; 0,21).

Ladiferenciade clima global no difiri6 significativamente
entre las cuatro categorias de dinamismo (P=0,38). En los
grupos de nifos y nifias que participaron en situaciones de

CATEGORIAS

PARTICIPACION
SOSTENIDA

TIPOS DE
PARTICIPACION

Participa - Participa 39

PARTICIPACION No Participa - Participa 47

EPISODICA
Participa - No Participa 21

< No participa - No
participa

NO PARTICIPACION

7

DIFERENCIA
MEDIA

intimidacion (categorias 1, 2 y 3 en la tabla I) se observo
una diferencia de medias negativa, lo que evidencia una peor
percepcion del CE a fin del ciclo lectivo. Sin embargo, s6lo
en el grupo que no participo al inicio y participo al finalizar
el ciclo lectivo, esta diferencia es mayor y estadisticamente
significativa (-8,68 [-17,01; —0,36]. En los nifios/as que no
participaron ni al inicio ni al final del ciclo lectivo no se obser-
varon cambios en la percepcion del CE. (Tabla I y Figura 3).

IC 95% PARA LA
DESVIACION DIFERENCIA
TIPICA LiMITE LiMITE
INFERIOR | SUPERIOR

31,96 -15,36 5,36
-8,68 28,35 -17,01 -0,36
-6,05 24,25 -17,09 4,99
0,14 27,22 -6,03 6,32
-3,91 28,28 -8,02 0,21

Tabla 1. Medidas resumen para la diferencia de percepcion del clima escolar entre 2° toma

y 1° toma. Fuente: propia.
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Figura 3: IC 95% para la diferencia de clima escolar entre ambas tomas del cuestionario
ECLIS. Fuente: propia.

Variacion de la percepcion del clima escolar. cativas en las medianas de la diferencia entre tomas, para
Analisis por dimensiones. ninguna de las dimensiones de CE. (Tabla IIl y Figura 4).

No se encontraron diferencias estadisticamente signifi-

DIFERENCIA DIFERENCIA DIFERENCIA DIFERENCIA

PROFESORES COMPANEROS LUGARES COLEGIO

185
MEDIANA GLOBAL -2,00 -1,00 ,00 -1,00

VALOR P 0,14 0,38 0,59 0,23

Tabla lll: Comparacién entre grupos de dinamismo. Resultados del Test de la mediana. Fuente: propia.
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DINAMISMO

Figura 4: Medianas de la Diferencia entre tomas. Fuente: propia

En el andlisis por dimensiones de la variacion de CE embargo, las diferencias fueron mayores para los nifios/as
entre tomas, no se detectaron diferencias estadisticamente que tuvieron una participacion sostenida a lo largo del afo
significativas en ninguna de ellas, al compararlas entre los (categoria 1) o que adquirieron un rol activo sobre el fin del
grupos de estudio (Test de Kruskall Wallis). (Tabla II). Sin aflo lectivo (no participa — participa).

DIFERENCIA DIFERENCIA DIFERENCIA | DIFERENCIA

PROFESORES COMPANEROS LUGARES COLEGIO

PARTICIPACION L -
SOSTENIDA Participa-Participa -7,186 -5,046 -2,116 -6,139
PARTICIPACION No Participa-Participa -5,3469 -1,836 -2,020 -7,387
EPISODICA Participa-No Participa -2,381 -1,809 -1,190 -0,666

No Participa-No

NO PARTICIPACION Particina -1,125 0,887 -0,225 3,037
Valor P (Kruskall Wallis) 0,31 0,20 0,65 0,46

Tabla Il: Promedios de las diferencias de cada dimensién del ECLIS. Fuente: propia.
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DISCUSION

El presente estudio es el primero realizado en nuestro pais
que evalu6 la dinamica de la intimidacion entre pares y la
variacion de la percepcion del clima escolar a lo largo de todo
un afio lectivo. Corrobora los resultados de estudios previos
realizados en la ciudad (, ) al evidenciar que la intimidacion
entre pares es un problema frecuente. La prevalencia de
participacion en situaciones de intimidacion en un momento
determinado del ciclo lectivo es similar a la referida por estos
estudios, que reportan valores entre 20% y 40%. Sin embargo,
lamiradalongitudinal de esta investigacion permiti6 objetivar
que el comportamiento de los/as niflos/as en situaciones de
intimidacion presenta un patrén dindmico y cambiante, pues
éstos suelen asumir distintos roles, e incluso, involucrarse en
las situaciones de manera aislada (6, 14).

Enel presente estudio se observo que los nifios que tuvieron
participaciones activas al final del afio lectivo evidenciaron un
empeoramiento del clima escolar. Resulta menester destacar
que el grupo No participa — Participa fue el unico grupo que
identifico una diferencia estadisticamente significativa. Esto
también se valora al analizar los dominios del clima esco-
lar, en donde los puntajes del Clima Escolar son peores las
categorias caracterizadas por la participacion en situaciones
de intimidacion. Esto sugiere que podria haber una relacion,
entre participacion y la percepcion del Clima Escolar, pero
se requieren estudios con mayor tamafio muestral para poder
demostrar esta asociacion como se evidencio en los trabajos
de Cardozo Gy col () y Montero-Carretero C y col ().

Tal como sostienen diversos autores (7, ), laidentificacion
de cambios en las percepciones sobre el CE y la frecuencia
de intimidacion, no se explica a partir de una relacion causa-
efecto, sino que se considera que la escuela que presenta
un CE mas favorable, se encuentra en mejores condiciones
institucionales para gestionar la convivenciay resolver situa-
ciones de violencia democraticay pacificamente, previniendo
la intimidacion. Esto se condice con una publicacion de la
UNESCO () que determina que el CE negativo, la intimida-
cion y la violencia escolar forman parte de un mismo factor,
donde la magnitud de las mismas denota que las variables
estan relacionadas.

De todas maneras, el instrumento ECLIS permite com-
parar cambios del clima escolar entre diferentes momentos o
aplicaciones del mismo, estableciendo un diagnoéstico inicial
para evaluar el progreso o retroceso de estas condiciones; no
esta pensado como una forma de establecer puntos de corte
que permi—tan discriminar entre grupos con climas escola-

res positivos o negativos. Es por eso que en este estudio se
trabajo con la diferencia entre puntuaciones obtenidas en dos
momentos del ciclo lectivo, y se evaluo solo este cambio, sin
hacer juicios de valor del clima bueno o malo de las escuelas
participantes.

Un factor que redujo el tamafio muestral fue la no par-
ticipacion de algunos nifios por entrega tardia del consenti-
miento firmado por sus padres. Por otra parte, la extension
del cuestionario ECLIS (82 items) empleado para evaluar el
CE pudo haber condicionado el abandono de los nifios por
cansancio, aburrimiento y/o distraccion. Otra limitacion de
nuestro estudio es el sesgo de seleccion, dado que dieron su
percepcion solamente aquellos nifios que fueron autorizados
y que aceptaron responder la encuesta.

Los resultados de este estudio son utiles para informar y
sensibilizar alos docentes y directivos de las escuelas sobre la
intimidacion, asi como también para estimular ala generacion
de espacios destinados al fortalecimiento del clima escolar,
como medida para la prevencion y el control de las situacio-
nes de intimidacion partiendo de la premisa que al mejorar
cada dimension del clima escolar se fortalece la convivencia
entre los miembros de la comunidad educativa y mejorando
la percepcion del clima escolar.

CONCLUSIONES

Enun analisis general se observé que, en todas las dimen-
siones del clima escolar, hay un empeoramiento de la primera
a la segunda toma de cuestionarios, indicando un deterioro
del clima en el transcurso del afio. Este comportamiento
no difiere entre niflos/as que tienen diferente dindmica de
participacion en situaciones de intimidacion. Empero, las
limitaciones referidas reflejan la necesidad profundizar este
estudio en vistas de perfeccionar el analisis de la intimidacion
escolar y el clima escolar.
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