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Certificaciones Médicas y
FFactores de Riesgo Perinatal

Pedro Manuel Saint Pierre®

En las certificaciones médicas de Nacidos Vi-
vos, Defunciones de Menores de un Afio y Defun-
ciones Fetales, es necesario lener en cuenta la
utilidad de registrar aquellos datos gue definen los
Factores de Riesgo para la morbi-mortalidad fetal e
infantil. El correcto registro de: Peso al Nacer,
Duracidn de la Gestacion, el Tipo de Parto v los
datos de la madre; edad, N° de embarazos, N® de
nacidos vivos, N® de Defunciones Fetales y Abar-
tos, situacion Conyugal v Nivel de Instruccion,
contribuyen a mejorar el conocimiento, analisis,
evaluacion y a racionalizar las decisiones sobre
prioridades y asignacion de recursos en los progra-

mas de Salud Materno lnfantil.

No siempre estos datos son registrados por el
Medico que firma el certificado; a veces no se
registran y a veces se registran mal. Existe una
“preferencia™ o propension a registrar instruccion
“primaria completa”; i gnerando o postergandootras
alternativas en el nivel de instruccion de la madre.

LaSituacion Conyugal delamadreesunode los
Factores de Riesgo que se utilizan para analizar los
niveles de las Tasas de Mortalidad Infantil, Fetal y
los Porcentajes de Bajo Peso al nacer. Las distintas
siluaciones se agupan en dos calegorias definidas:

{) Con pareja estable: casadas + unidas de hecho {bajo riesgo)
2) Sin pareja estable: solteras + viudas + separadas + divorciadas (alto riesgo)

Los estudios efectuados en el afio 1988 (1) revelan los siguientes resultados:

Capital 1) Can pareja estable
Federal 2) Sin pareja estable
Gran 1) Coon pareja estabile

Buenos Aires 2) Sin pareja estable

Riesgo relativo Cap. Federal

Gran Bucnos Aires
Cap: Federal

G. Bs. As.

Riesgo Atribuible (2)
(Tasa de mortalidad)

Riesgo Atribuible (3)
(Porcentaje Bajo Peso) Cap. Federal

(. Bs. As.

*Responsable del Arca Estadistica de la Region Sanitaria i,
Bahia Blanca.

Tasq de Porcentaje de
Mort. Infantil Bajo Peso al nacer
11,1% 6,14%
40,45 8,78%
17,2% 6,61%
60,8% 10,00%
36 1,43
3,54 1.51
3,08% - reduccion 21,.8%
4,26% - reduccion 16,9%
0,72 - reduccion 10,4%
030 - reduccion 5,36%
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Se han observado certificados de nacidos Vi-
vos, Defunciones de menores de | afio y Defuncio-
nes Fetales en las que la Situacidn Conyugal de la
madre se regisira como el Estado Civil de las
mismas. Muchas veces cuando la situacian corres-
ponde a una categoria de pareja estable (Unidn de
hecho) se registra la condicion de “soltera™. Esta
confusién puede originarse en [a situacion legal de
la filiacion que se expresa como matrimonial o
extramatrimonial,

Estos hechos se comunican para advertir y
corregir al gunas certificaciones, para erradicar im-
precisiones (SESGOS) en la medicidn de los Facto-
res de Riesgode estos hechos vitales y la evaluacién
de los indicadores (tasas y porcentajes).
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