Editorial

LA RESPONSABILIDAD DEL SER MEDICO

Si llevaramos a cabo una encuesta entre la
poblacion general sobre la caracteristica saliente
que debe tener el médico ideal, es probable que la
respuesta mas frecuente sea «aquél que mejor
trata a sus pacientes». También es factible que
muchos de nosotros, galenos, respondamos en el
mismo sentido, aderezando la contestacion con
términos como «...el que diagnostica mejor y mas
rapido...»; «...el que instituye la terapéutica mas
eficiente...»; «...el que resuelve la patologia mas
compleja..», etc..

Ignoramos cabalmente, de este modo, que el
profesional de la salud que mejor le sirve a la gente
es aquél que procura que ésta no se enferme y que
siente como un fracaso la aparicion de una dolen-
cia.

Dia tras dia y con llamativa asiduidad, vemos
casitangiblemente que la pobreza, la inseguridad,
la marginalidad o el analfabetismo son noxas
mucho mas importantes, a la hora de producir
afecciones y muertes, que las que nos ensenaran
en nuestras Universidades. ¢ Cumplimos nuestro
trabajo cuando diagnosticamos correctamente y
prescribimos un medicamento a un paciente, a
sabiendas que éste no podra comprarlo y, conse-
cuentemente, no solucionar su problema sanita-
rio?. ¢Nos sentimos conformes cuando damos de
alta a un enfermo y lo reintegramos a su medio
social que, de seguro, reproducira su padecimien-
to, o lo cronificara, o instituira otro.? ¢No nos

ronda el desaliento cuando vemos a un pibe con un
futuro restringido al lumpenaje por causa del
hambre, del hacinamiento o de los toxicos?

En nuestra opinién, la respuesta surge clara:
los médicos deberemos ocuparnos integralmente
de nuestro pueblo. Deberemos identificar, senalar
y, si cabe, combatir, todas estos formidables pro-
ductores de dano para la gente que nos confia su
bien mas preciado.

No alcanza, para ello, con los conocimientos
adquiridos, ni con nuestra preocupacion en man-
tenerlos vigentes, ni con nuestro esfuerzo diario
para conciliar los escasos medios con las muchas
demandas. Tendremos, sin duda alguna, que invo-
lucrarnos para entender que hay agentes morbi-
dos que no son bacterias, ni virus, ni mutaciones.
Tendremos, en suma, que asumir nuestra respon-
sabilidad primigenia, que es ocuparnos de que
nuestra grey permanezca sana. Gran carga en los
tiempos que corren, pero es lamision que elegimos
y que no admite exenciones.

Fernando Carignano
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