Carta al Editor

Leimos con sumo interés el articulo titulado “La mayor
prevalencia del habito tabdquico en Ingeniero White puede
explicarlatasa aumentada de cancer de pulmon”, de Eduardo
Lauray colaboradores publicado en Revista de la Asociacion
Médica Vol. 25 (2) Abril-Junio de 2015. De su lectura sur-
gieron algunas reflexiones que queremos compartir con los
autores y los lectores.

Una primera apreciacion es que el titulo no coincide con
lo postulado en los objetivos, que se definen como “El Ob-
Jjetivo de este estudio es estimar 'y comparar la prevalencia
del habito tabdquico en los barrios de Ing. White (proximo
al polo industrial) y Tiro Federal,...... "

Se deja en evidencia en el titulo que la hipétesis (oculta)
que movilizé este estudio fue encontrar la causalidad de
la mayor prevalencia de cancer en Ingeniero White, esta
hipétesis, no esta presente en los objetivos, y muestra una
intencionalidad en la investigacion, que a nuestro entender,
forzarfa las conclusiones descriptas por los autores.

Los autores proponen como principio basico de anélisis
muestral que las poblaciones son similares excepto en la
distancia al Polo Petroquimico y el hédbito tabaquico.

En cuanto a la metodologia el estudio es de corte trans-
versal, cuyas ventajas serian un menor costo de trabajo de
campo, sin embargo, al ser un corte de la realidad, presenta
como limitacién no poder establecer la relacién temporal
entre una exposicion y la enfermedad, y no permitir testear
una hipétesis acerca de una asociacién causal determinada,
siendo muy susceptible a la presencia de errores (sesgos de
seleccidn, de informacién y factores de confusion).

En nuestra opinién, cuando se plantea la causalidad, para
tratar de explicar el aumento de cancer de pulmén, tanto el
disefio del trabajo como el objetivo planteado deberian haber
sido diferentes, por lo tanto otro deberia haber sido el objetivo
y otro el estudio.

De las conclusiones a las que arriban los autores surgiria
que el habito de fumar de los habitantes de Ing. White, expli-
caria el mayor niimero de casos de cincer de pulmén, siendo
esta conclusién errénea, dado que el tabaquismo de por si no
es la inica causa suficiente y necesaria que se requiere para
contraer cancer de pulmén.

Al realizar una revisién de la bibliografia local, surge
claramente que inciden otros factores confundidores y causas
suficientes en el lugar en donde se realiza este estudio, como
un medio ambiente contaminado, que ha sido demostrado
por numerosas mediciones ambientales. Por tal motivo,
consideramos que el habito de fumar no seria el Gnico agente
etiolégico para explicar una mayor incidencia de cancer de
pulmén, como se asegura en el titulo.

En este contexto, es interesante remitirnos a los informes
del Comité Técnico Ejecutivo de la ciudad de Bahia Blanca,
en donde exponen las mediciones que realizan sobre la zona
petroquimica y de I. White (2014), en los cuales se encontra-
ron en un 2,3% de las mediciones, niveles muy elevados de
cloruro de vinilo, y en algunos casos hasta 40 veces superior
limite maximo permitido. Si tenemos en cuenta que tanto la
Agencia de Protecciéon Ambiental de USA (EPA), y la Agen-
cia Internacional de Investigacién del Cancer (IARC), han
calificado al Cloruro de Vinilo como sustancia cancerigena
comprobada, este informe ambiental admite que la poblacién
estd expuesta a dicha sustancia, y a otras que los propios
informes mencionan, sustancias volatiles como Benceno,
Tolueno, Etilbenceno y O-xileno (BTEX), contaminantes
también detectados en las mediciones.

A nuestro entender, deberian hacerse esfuerzos parallevara
caboestudios que puedan contestar lainterrogante acercade la
tasa aumentada de cancer de pulmén en Ingeniero White.
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