
EDUCACIÓN CONTINUA EN CLÍNICA MÉDICA 2026 
¨LA PREVENCIÓN EN MEDICINA INTERNA” 

PROGRAMA

Miércoles 3 de Junio 

Inauguración del curso 

La Prevención en Medicina Interna;  Prevención Cuaternaria. Prof Dr. Roberto Parodi, Profesor 

Titular Clínica Médica ( UNR) 

 Miércoles 10 de Junio 

 Prevención Cardiovascular. Lo que el médico internista debe conocer. Md  Iñaki Arro 

(Cardiólogía, HIGA Dr Penna) 

 Prevención Cardiovascular en adultos mayores Md Mg Carlos Wisniowski (Carrera Especialista 

en Medicina Interna UBA) 

 Miércoles 24 de Junio 

Tabaquismo  su importancia y  pasos a seguir para su control Md Marcelo 

Mene,(Neumonología HIGA Dr Penna).  

 Cáncer de Pulmón, es posible su detección temprana. Md Fernando Piumatti,  (Neumonología 

HIGA Dr. José Penna). 

 Miércoles 1 de Julio 

 Alcoholismo: abordaje Clínico en la intoxicación aguda. Su repercusión a nivel 

orgánica. Seguimiento y control clínico de los órganos afectados. Md Giuliana 

Liporace,(Clínica Médica HIGA Dr  Penna), Md Ayelen Ramos ( Clínica Médica; HIGA Dr. Penna). 

 Alcoholismo: abordaje desde la Salud Mental, Md Sandra Marini, (Salud Mental, H Dr. Penna) . 

Miércoles 8 de Julio 

Prevención ginecológica; PAP y colposcopia, control Cancer de mama. Md. Mendoza 

Sergio, (Esp. en Ginicología y Obstetricia, ex servicio Ginecología HIGA Dr. Penna). 

Hormonoterapia, terapia de reemplazo hormonal (TRH): Indicaciones y Contraindicaciones. 

Md. Gisela Virdis, (Esp. en Ginecología y Obstetricia, HIGA Dr. Penna). 



 Miércoles 15 de Julio 

Prevención de Cáncer Colorrectal, métodos para su prevención primaria. Md. Juliana Bajo,( 

Esp. en Gastroenterología; Instituto IGEA, Bahía Blanca). 

Cáncer de Colon. Md. Alex Schell,( Esp. en Cirugía Coloproctológica; Instituto IGEA Bahía 

Blanca) 

 Miércoles 5 de Agosto 

 Prevención de infecciones bacterianas recurrentes; ITU, Endocarditis, ATB en 

perioperatorio. Md Laura Giordano, (Servicio de Infectología; HIGA Dr. José Penna)-  

ETS. Prevención HIV. Primaria y Post exposición. Qué hay de nuevo. En qué 

microorganismos pensar post-exposición, que tratamiento realizar al paciente y su pareja.Md . 

Cecilia Pfoh (Servicio de  Infectología; HIGA Dr. José Penna, UNS) 

 Miércoles 12 de Agosto 

Hepatitis virales: prevención primaria y secundaria. Dra. Lucrecia Rezzonico, (Esp. 

Hepatología, Bahía Blanca). 

 Inmunizaciones: Vacunación indicadas en el calendario. Indicación de Vacunación en 

paciente de riesgo. Dr. Martin Alvarado, (Servicio de. Infectología; HIGA Dr.  Penna) . 

 Miércoles 19 de Agosto 

Mesa Redonda sobre Prevención y Cáncer de Próstata. Md. Alejandro Ferro,(Servicio de 

Oncología); HIGA Dr.  Penna - Md Damian Borelli, (Servicio  Urología; HIGA Dr.  Penna) 

 Miércoles 26 de Agosto 

Prevención en Diabetes tipo 2 y prevención de complicaciones crónicas. Md Daniel 

Solis,(Servicio  Clínica Médica y Diabetología;  Dr. Ricardo Gutierrez La Plata). 

 Prevención en Pie Diabetico; Md. Erica Whitman,( Especialista en Endocrinología. Pie 

Diabetico, Gral Pico, La Pampa) 

 Miércoles 2 de Septiembre 

 Dermatología: Lesiones premalignas. Su prevención . Cáncer de Piel. Tratamiento y 

Control. Md Camila Ramallo, (Espec. En Dermatología; HIGA Dr. Penna) 

Melanoma. Nevus de riesgo. Su prevención. (Dra. Karen Coll, (Esp. en Dermatología; 

HIGA Dr.  Penna) 

Miércoles 9 de Septiembre 

Prevención en Osteoporosis: su seguimiento Primario, y secundaria. Dra. Andrea 

D’oracio,( Esp. en Reumatología Bahía Blanca). 

 Prevención de caídas. Su importancia, pasos a seguir a fin de evitar las caídas Dr. Carlos 

Wisniowski (Carrera Especialista en Medicina Interna UBA)) 

 



 Miércoles 16 de Septiembre 

 Prevención de depresión, como detectarla , signos de alarma. Cuando derivar al 

especialista. Md. Julieta Briceño,( Servicio Salud Mental  HIGA Dr Penna). 

Prevención de violencia de género. Dra Pamela Tolosa ( Docente Departamento Abogacía UNS) 

 Miércoles 23 de Septiembre 

Suplementación Alimentaria general en el adulto. Lic. Clarita Pirola, (Nutricionista;HIGA Dr. 

Penna) 

 Prevención en Desnutrición. Prevención en obesidad. Catalina Llanos, (Nutricionista; HIGA Dr. 

José Penna) 

 Miércoles 30 de Septiembre 

 Prevención de Accidentes de tránsito. Actuaciones prehospitalarias y hospitalarias 

para prevenir lesiones mayores. La importancia del mecanismo del trauma Md 

Romina Modello, ( Servicio de Clínica Médica;HIGA Dr. José Penna, docente libre UBA, UNS)  

 Miércoles 7 de Octubre 

 Obesidad: Su prevención primaria y su manejo secundario. Md . Analia Lofrano (Especialista 

en Nutrición Bahía Blanca) 

Miércoles 17 de Octubre 

EVALUACION FINAL  




