Q._ Sociedad Argentina
=4 de Pediatria
Filial Bahia Blanca

CURSO ANUAL DE ACTUALIZACION EN PEDIATRIA 2024
AUTORIDADES DEL CUR

Directora: Mg. Maria Ernestina Reig. Médica Especialista consultor en Pediatria y
Neonatologia. Pediatra neonatologo SAP. Especialista en Economia y Gestion de
Servicios de Salud. Magister en Educacién de Profesionales de la Salud. Gestion SAP
en diferentes funciones en Filial Bahia Blanca.Vocal CD SAP 2017-2019. Integrante de
la Secretaria de Educacion Continua SAP desde 2019. Integrante de la subcomision
DOHAD SAP. Profesora de Salud Perinatal en la Carrera de medicina UNS. Jefa de
area programatica Il del Municipio de Bahia Blanca. Miembro de la Comisién Directiva

en Caracter de Presidente, SAP filial Bahia Blanca.

Secretario: Med. Esp. Diego Carletti. Médico. Especialista en Pediatria. Especialista
en Economia y Gestién de los Servicios de Salud - UNS. Diplomado en Telemedicina -
UNCUYO. Docente en la Carrera de Medicina - DCS-UNS. Médico en el Servicio de
Urgencias y Jefe de la Unidad de Telemedicina del HMALL. Miembro de la Comisién

Directiva en Caracter de Secretario Cientifico, SAP filial Bahia Blanca.

Coordinadora: Med. Esp. Lucia Diomedi. Médica Especialista en Pediatria
(UBA/SAP). Médica de Planta area Emergencias/internacion y Coordinadora docente
de Residentes de Pediatria J. Penna de Bahia Blanca. Docente de la carrera de
Medicina DCS-UNS. Integrante de CD SAP Filial Bahia Blanca. Ex. Residente y Jefa
de Residentes del Hospital de Clinicas “José de San Martin". Miembro de la Comisién

Directiva en Caracter Vicepresidenta, SAP filial Bahia Blanca.

CARACTERISTICAS DEL CURSO:

Se dictara en 6 Modulos de cursada presencial, con toma de la Evaluacion final y una
encuesta de satisfaccion al finalizar cada modulo. Se dictara de Abril a Noviembre el
primer o segundo viernes de cada mes (se detalla a continuacién el cronograma de

clases).

Las modalidades seran diferentes entre: Taller, Trabajos en Grupo y clases

expositivas.

El curso fue planteado sobre tres ejes con dos médulos cada uno; Eje Ambulatorio, Eje

Telemedicina y Pantallas, Eje Urgencias Pediatricas.

La semana previa a cada modulo se entregara material bibliografico de lectura que



insumira un tiempo aproximado de 1 hora reloj.

Acredita 72 hs catedra o 48 hs. reloj

Evaluacién final individual escrita con modalidad de opcion multiple

Horario General: 8-16hs

08:00 hs Acreditacion

08:15 a 11 hs Primer Bloque

11 a 11.30 hs Discusion y Preguntas
11.30 a 13.30 hs Segundo Bloque
13:30 a 14 hs Discusion y Preguntas
14 a 15:30 hs Tercer Bloque

15:30 a 16s hs Discusion y Preguntas- Cierre

Horas Totales: 48 hs. reloj — 72 hs. académicas (1h = 40 minutos)

CRONOGRAMA DE MODULOS:

Clase
NO

Fecha

Temas y subtemas

Docente a Cargo

1

12/04/24

Crianza

e Abordaje del Sueno Infantil: tips para
profesionales.

e Crianza en Ambitos Vulnerables: Estrategias y
Pautas para Pediatras

e Limites: cobmo acompafar y qué pautas dar
adecuado al momento madurativo: tips para
pediatras

Anegla Nakab

10/05/24

Neurodesarrollo
e El dia a dia en el Consultorio de Pediatria:
deteccion y abordaje de los problemas de
neurodesarrollo.
e Recursos en Neurodesarrollo: Apoyo Local

para nifos y nifnas y sus familias

Agustina Bericat
Guillermina
Gariboldi

Nadia DiStefano




e Trabajo en red Abordaje Multidisciplinario con
especialistas: Fonoaudiologia, Terapia

Ocupacional y Psicomotricidad

14/06/24 | Toxicologia Claudia Gonzales
e Toxicologia en Pediatria: Evaluacién y Manejo | Roxana Beltran
de Intoxicaciones frecuentes en el hogar Equipo de
e Picaduras de Animales Ponzofosos: Enfoque | Toxicologia de
Local y Atencion en el servicio de urgencias. CEPROTOX
9/08/24 Rayuela en Urgencias: Juan Bautista
e Paciente acude con fiebre y petequias: Dartiguelongue
recursos para el pediatra.
e Sedoanalgesia en Pediatria: Técnicas y
Aplicaciones en el ambito de trabajo cotidiano.
e Trastornos Hidroelectroliticos en la
Emergencia y como abordarlos.
4/10/24 Telemedicina Ignacio Buffone
e Optimizacién de las consultas virtuales: Diego Carletti
Aspectos Legales, Eticos y privacidad de Equipo de
datos. Grooming de
e Seguridad en Pantallas y Redes Sociales Municipio de
¢, Coémo orientar a los cuidadores? Bahia Blanca
8/11/24 La era de lo visual: Silvina Pedrozo

e Retroalimentacion y Trastornos Asociados a
Videojuegos
e Oftalmologia y el Impacto de las Pantallas en

la Vision Infantil

Rosa Arce

Carolina Broquen




1. Eje Ambulatorio:

MODULO I: CRIANZA (12 de Abril)

Coordinadora: Med. Maria Victoria Arzoz. Médica Especialista en Pediatria UBA/SAP.
Médica en el Sector ambulatorio del Area de Emergentologia Pediétrica del Hospital
Municipal de Agudos Dr. Lebnidas Lucero. Integrante de CD SAP Filial Bahia Blanca.

Ex Residente del Hospital General de Agudos Dr. Juan A. Fernandez.

Contenidos:
» Abordaje del Suefo Infantil: tips para profesionales.
+ Crianza en Ambitos Vulnerables: Estrategias y Pautas para Pediatras
* Limites: como acompaniar y qué pautas dar adecuado al momento madurativo:

tips para pediatras

Disertante:

Med. Angela Nakab: Coordinadora internado rotatorio de la Universidad del Salvador
en Hospital Elizalde. Coordinadora Hospital de Dia Polivalente. Hospital de Nifios
Pedro de Elizalde. Asesora en Crianza. Medica Pediatra. Hospital Elizalde. Maestria
en Familia, Salud, Derecho y Educacion Diplomada en Educacién Médica. UBA.
Médica Pediatra. Adolescencia. UBA

Audiencia: Pediatras, Médicos de nifios, Generalistas y/o de Familia, Residentes de
esas especialidades.
MODULO II: NEURODESARROLLO (10 de Mayo)

Coordinadora:Med. Celeste Reina. Médica especialista en pediatria. Médica pediatra
del Area programatica IV de Secretaria de Salud de Bahia Blanca. Integrante de la CD

de la SAP Filial Bahia Blanca. Ex residente del Hospital Dr. Jose Penna, Bahia Blanca.

Contenidos:
e FEldia a dia en el Consultorio de Pediatria: deteccion y abordaje de los
problemas de neurodesarrollo.
e Recursos en Neurodesarrollo: Apoyo Local para nifios y nifias y sus familias
e Trabajo en red Abordaje Multidisciplinario con especialistas: Fonoaudiologia,

Terapia Ocupacional y Psicomotricidad

Disertantes:
Med. Agustina Vericat: Médica. UNLP .Pediatra. Desarrollo psicomotor; IDIP Instituto

de Desarrollo e Investigaciones Pediatricas Prof Dr Viteri Htal de Nifios de La Plata.



Programa 1000 dias SAP/UNICEF SAP Area de Investigacioén, Hospital El Cruce
Ministerio de Salud de la Nacién. Coordinadora SISDIC, sala de Investigacion del
HIGA San Roque de Gonnet. MSAL. Coordinadora del Comité de Etica e Investigacion
del HIGA San Roque de Gonnet. MSAL. Coordinadora Equipo de Neurodesarrollo
CEMRA. Consultora Red Nacional de Anomalias Congénitas. Proyecto IPNA/UNICEF.
Coordinadora Programa de formacion integral de Desarrollo infantil. SAP. Médica
especialista en Neurodesarrollo y neuropsicéloga infantil. Instituto de Neurociencias
Alexander Luria .Docente e Investigadora ICS UNAJ y Catedra de Pediatria B, UNLP
UNAJ y UNLP

Med. Gariboldi Guillermina: Médica Especialista en Pediatria UNLP. Médica
Especialista en Desarrollo infantil UBA. Médica del Area de Emergentologia Pediétrica
en Hospital Lebnidas Lucero. Médica del Area de Internacién del Hospital Italiano

Regional del Sur Bahia Blanca.

Nadia DiStefano: Especialista en pediatria, neonatologia y en desarrollo infantil.

Postgrado en trastornos del espectro autista, desarrollo integrador.

Audiencia: Pediatras, Médicos de nifios, Generalistas y/o de Familia, Residentes de

esas especialidades.

2. Eje Urgencias:

MODULDO Ill: URGENCIAS TOXICOLOGICAS (14 de Junio)

Coordinador: Med. Roxana Dachowker Médica Especialista en Pediatria. Jefa de
Residentes de Pediatria del Hospital Municipal Lednidas Lucero. Integrante de CD
SAP Filial Bahia Blanca. Diplomada en Género y Salud, Universidad Favaloro.
Diplomada en Pediatria Social, UNTREF - Min. de Salud de la Provincia de Bs. As.
Formacién en Gestion de Salud en Gobiernos Locales - Depto. de Cs. de la
Administracion UNS y FUNDHALL. Formacioén en Informatica en Salud, UPSO -
FUNDHALL.

Contenidos:

. Toxicologia en Pediatria: Evaluacion y Manejo de Intoxicaciones frecuentes en
el hogar

. Picaduras de Animales Ponzofosos: Enfoque Local y Atencién en el servicio

de urgencias.

Disertantes:



Claudia Gonzalez: Especialista en Clinica Médica. Especialista en Toxicologia.
Magister Internacional en Toxicologia. Docente en la Universidad Nacional del Sur
Dto. De BBY Farmacia/ Carrera de Farmacia. Dto.Ciencias de la Salud- Carrera de
Medicina. Miembro de la Unidad de Toxicologia y Farmacovigilancia en Hospital

Municipal de Agudos Dr Leonidas Lucero De Bahia Blanca.

Roxana Beltran: Especialista Universitario en Clinica Médica. Especialista en
Toxicologia. Miembro de la Unidad de Toxicologia y Farmacovigilancia en Hospital
Municipal de Agudos Dr Lebnidas Lucero De Bahia Blanca. Trabajo interdisciplinario
con el area de Salud Mental y Centro de Prevencion y Asistencia de Adicciones de la

Secretaria de Salud de MBB. Directora de la sala Médica de Comandante Espora

Audiencia: Pediatras, Médicos de nifios, Generalistas y/o de Familia, Residentes de

esas especialidades

MODULO IV (9 de Agosto)

Coordinador: Med. Esp. Lucia Diomedi. Médica Especialista en Pediatria (UBA/SAP).
Médica de Planta area Emergencias/internacién y Coordinadora docente de
Residentes de Pediatria J. Penna de Bahia Blanca. Docente de la carrera de Medicina
DCS-UNS. Integrante de CD SAP Filial Bahia Blanca. Ex. Residente y Jefa de
Residentes del Hospital de Clinicas “José de San Martin". Miembro de la Comision
Directiva en Caracter Vicepresidenta, SAP filial Bahia Blanca.

Contenidos:

. Paciente acude con fiebre y petequias: recursos para el pediatra.

. Sedoanalgesia en Pediatria: Técnicas y Aplicaciones en el ambito de trabajo
cotidiano.

. Trastornos Hidroelectroliticos en la Emergencia y como abordarlos.
Disertante:

Juan Dartiguelongue: Médico Especialista en Pediatria. Médico de Planta, Hospital
de Nifios Ricardo Gutiérrez. Docente Adscripto de Pediatria, Fisiologia y Biofisica
Facultad de Medicina, UBA. Secretario de Educacién Continua de CD SAP

Audiencia: Pediatras, Médicos de nifios, Generalistas y/o de Familia, Residentes de

esas especialidades

3. Eje Telemedicina:



MODULO V: TELESALUD (4 de Octubre)

Coordinador: Med. Esp. Diego Carletti. Médico. Especialista en Pediatria.
Especialista en Economia y Gestion de los Servicios de Salud - UNS. Diplomado en
Telemedicina - UNCUYO. Docente en la Carrera de Medicina - DCS-UNS. Médico en
el Servicio de Urgencias y Jefe de la Unidad de Telemedicina del HMALL. Miembro de

la Comisién Directiva en Caracter de Secretario Cientifico, SAP filial Bahia Blanca.
Contenidos:

e Optimizacién de las consultas virtuales: Aspectos Legales, Eticos y privacidad
de datos.

e Seguridad en Pantallas y Redes Sociales ;Cémo orientar a los cuidadores?

Disertantes:
Ignacio Buffone: Médico Especialista en Pediatria. Diplomado en Telemedicina -
UNCUYO. Docente de la carrera de Medicina DCS-UNS. Jefe de la Unidad de

Telesalud en la Secretaria de Salud de Bahia Blanca.

Equipo de Grooming de Municipio de Bahia Blanca

Audiencia: Pediatras, Médicos de nifos, Generalistas y/o de Familia, Residentes de

esas especialidades

MODULO VI: USO DE PANTALLAS (8 de Noviembre)

Coordinador: Med. Viviana Seisdedos Médica especialista jerarquizada en pediatria,
especialista en alergia e inmunologia. Especialista en gestiéon y economia de la salud.
Médica de Unidad Sanitaria en secretaria de salud, y en servicio de alergia e
inmunologia de HMALL. Miembro del comité de alergia e inmunologia de SAP e
integrante de la CD de SAP filial Bahia Blanca. Docente. Docente de la carrera de
Medicina DCS-UNS.

Contenidos:
e Retroalimentacién y Trastornos Asociados a Videojuegos

e Oftalmologia y el Impacto de las Pantallas en la Vision Infantil
Disertantes:

Silvina Pedrouzo: Médica. Especialista en Pediatria SAP - Academia Nacional de
Medicina. Formacion en el Hospital de Nifios Pedro de Elizalde, Residente de
Pediatria e Instructora de Residentes. Miembro Titular de la Sociedad Argentina de

Pediatria.Posgrados de Especializacion en Desarrollo Infantil y Trastornos del



Desarrollo. Experta en Uso de Medios en nifios, nifias y adolescentes. Integrante del
Comité Ampliado de Pediatria Ambulatoria - Subcomision de Tecnologias de
Informacion y Comunicacion - Secretaria de la Subcomision de Tecnologias de
Informacion y Comunicacion: SAP. Docente del curso Miradas e interrogantes en torno

al Desarrollo Infantil, de la Sociedad Argentina de Pediatria.

Carolina Broquen: Médica UBA. Especialista en Oftalmologia; UBA - SAO. Ex médica
Hospital Oftalmolégico Dr. Pedro Lagleyze. Expertise Oftalmopediatria de la SAOI.

Rosa Arce: Especialista en Oftalmologia General y Pediatrica. Beca de
perfeccionamiento en Oftalmologia infantil; Htal. Garrahan. Curso Superior de
Oftalmologia infantil;, UCA. Médico de planta del servicio de oftalmologia infantil;
HMALL.

Audiencia: Pediatras, Médicos de nifios, Generalistas y/o de Familia, Residentes de

esas especialidades.

EVALUACION DEL CURSO: Se realizara en forma virtual al finalizar las disertaciones

en forma de evaluacion Interactiva de opcién multiple a contestar en forma individual a

través de dispositivos electronicos (teléfonos inteligentes, Tablet, notebooks,

netbooks).

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

Modulo 1:

o Guia practica para evitar gritos, chirlos y estereotipos. 2017. Publicaciones |
UNICEF Argentina; https://www.
unicef.org/argentina/informes/gu%C3%ADa-pr%C3%A1ctica-para-evitar-gritos-
chirlos-y-estereotipos

o ¢Mucho poquito nada? Guia sobre pautas de crianza para nifos de diez
anos,UNICEF Uruguay 2011.

o Guia sobre pautas de crianza para nifios y nifias de 0 a 5 afnos de edad;
http://files.unicef.org/ uruguay/spanish/guia_crianza.pdf

o Comunidad SAP | El sitio para la comunidad de la Sociedad Argentina de
Pediatria; http://comunidad.sap.org.ar/ m ; Déndeestamitribu?Maternidad
Crianzaenunasociedad Individualista. Carolina del Olmo. Ed.Capital Intelectual.

o GonzalezC. Bésame mucho.Criar a tus hijos con amor y respeto.

Moédulo 2:



o

o

Lejarraga,H. Desarrollo del nifio en contexto.2004.

Comité de Crecimiento y Desarrollo. Guia para el seguimiento del desarrollo
infantil en la practica pediatrica. Arch Argent Pediatr 2017;115 Supl 3:553-s62.
https://www.sap.org.ar/uploads/consensos/consensos_guia-para-el-seguimiento
-del-desarrollo-infantil- en-la-practica-pediatrica-68.pdf
MinisteriodeSaludyDesarrolloSocial(2019).Consensosobrediagnésticoytratamie
ntodepersonascon trastorno del espectro autista.
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/219228/20191021

Modulo 3:

@)

Ministerio de Salud de la Nacién. Guia de prevencién, diagndstico, tratamiento
y vigilancia epidemiolégica de los envenenamientos ofidicos. Afio 2014.
Ministerio de Salud de la Nacién. Guia de Prevencién, diagndstico, tratamiento
y vigilancia epidemiolégica de los envenenamientos por arafas. Ao 2012
Curi CP. Manual de Emergencias y Cuidados Criticos SAP, 3a edicién,Capitulo
Manejo Inicial del Paciente Intoxicado. Edicién 2020, 659-678.

Damin C. Guia de prevencion, Diagnéstico, Tratamiento y Vigilancia
epidemioldgica de las intoxicaciones por Monoxido de Carbono. Edicién: 2019.
Martinez Sanchez L, Mintegi Raso S. Intoxicaciones Pediatricas. SEUP,
2020;1:321-338.

Pefal, ZuluagaA. Protocolos de Manejo del Paciente Intoxicado.
2aed.Medellin,Colombia: Universidad de Antioquia; 2017.

Moédulo 4:

o

Diagnosis, evaluation and treatment of hyponatremia: expert panel
recommendations. American Journal of Medicine 2013; 126: S1-S42.
Repetto H; Curso de medio interno “De la clinica a la fisiopatologia”, 2009.
Juan B. Dartiguelongue, Ariel Cheistwer, Daniel Montero. Medicina Interna
Pediatrica, Ed. Journal, 2023.

Moédulo 5:

o

Disposicion 1/2019.” 1ra. Recomendacion para el uso de la telemedicina:
encuentro entre el profesional de la salud y el paciente utilizando las
tecnologias de la informaciéon y comunicacion en tiempo real.
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/216549/20190913
Plazzotta F. Telemedicina / Plazzotta F, Sommer JA.Contribuciones de Santiago

Frid... [et al.]; editado por Daniel Luna. 1a ed. Ciudad Auténoma de Buenos



Aires: Sociedad ltaliana de Beneficencia en Buenos Aires, 2020. Libro digital,
EPUB (Métodos). Archivo Digital: descarga y online. ISBN 978-987-47841-4

o ATA practice guidelines for live, on-demand primary and urgent care. Telemed J
E Health. 2015 Mar;21(3):233-41. doi: 10.1089/tmj.2015.0008

Médulo 6:

o Subcomision de Tecnologias de Informacion y Comunicacién. Bebés, nifios,
adolescentes y pantallas: ¢ qué hay de nuevo? Arch Argent Pediatr.
2017;115(4):404-6.

o Pedrouzo SB, Peskins V, Garbocci AM, Sastre SG, Wasserman J. Uso de
pantallas en nifios pequenos y preocupacion parental. Arch Argent Pediatr.
2020;118(6):393-8.

o Orben A. Digital diet: A 21st century approach to understanding digital
technologies and development. Infant Child Dev. 2022;31(1):e2228.

COSTO DEL CURSO: SIN COSTO: Socios SAP Filial Bahia Blanca que se

encuentren al dia, sea por Débito Directo o AMBB

INSCRIPCIONES: WhatsApp al 0291-15649443- Mail: bahiablanca@sap.org.ar

CONTACTO: Oficina SAP: Gorriti 770 (frente) - Tel. fijo: 0291-4501247 - Celular:
0291-156494436

Horario: 9 a 13 h.

Secretaria: Gabriela Taliberti.


mailto:bahiablanca@sap.org.ar

